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I.PREVEDERI GENERALE

1. Regulamentul cu privire la demararea, organizarea si desfasurarea procesului educational in 
IP §coala Profesinala nr.5 din mun. Chisinau, in contextul epidemiologic COVID-19, pentru 
anul de studii 2020-2021 (in continuare -  Regulament) este elaborat in baza:

У Ordinului Ministerului Educatiei, Culturii si Cercetarii al Republicii Moldova nr. 843 
din 19.08.2020 ,,Cu privire la aprobarea reglementarilor privind organizarea 
procesului educational in invafamantul profesional tehnic, anul de studii 2020-2021”;

У Evaluarii gradului de acces al membrilor comunitatii educationale la educatie de 
calitate in conditiile modelului de invatare selectat, prin sistematizarea rezultatelor 
specificate in sondaj in cadrul Consiliului de administrate, proces-verbal nr. 24 din 
22.08.2020.

2. Regulamentul stabileste actiunile managerial si didactice privind demararea, organizarea, 
desfasurarea in contextul situatiei epidemiologice de COVID-19, a procesului educational in 
Scoala profesionala nr.5 din mun. Chisinau.

3. Prevederile regulamentulului sunt obligatorii pentru cadrele de conducere, cadrele didactice, 
elevii si parintii / reprezentantii legali ai acestora.

4. Procesul educational in §coala Profesionala nr.5 din mun. Chisinau in contextul situatiei 
epidemiologice de COVID-19, se va realiza respectand continutul metodologic al Modelului 
de invatare nr.2 (Invatarea in 2 schimburi), recomandat de Ministerul Educatiei, Culturii si 
Cercetarii al Republicii Moldova.

5. Deciziile referitoare la organizarea si desfasurarea procesului educational in 2 schimburi, 
incepand cu 01.09.2020, nu vor contravine actelor legislative in vigoare, precum si 
prezentului Regulament.

6. Obiectivele Regulamentului sunt:
> analiza si sistematizarea actiunilor managerial cu privire la demararea, 

organizarea si desfasurarea procesului educational in Scoala profesionala nr.5 din 
mun. Chisinau, in situatia epidemiologica cauzata de riscul infectarii cu COVID- 
19;

'  organizarea, in siguranta, a procesului educational, conform modelului nr. 2 de 
invatare, selectat dintre modelele recomandate de MECC, cu respectarea 
masurilor de sanatate publica si desfasurarea unei formari profesionale eficiente 
Si de calitate a elevilor.

II. PREVEDERI SPECIALE

7. Organizarea procesului educational in Scoala profesionala nr.5 din mun. Chisinau se va realiza 
in conformitate cu Modelul 2, Invafarea in 2 schimburi.

8. In dependen{a de starea pandemica din Jara §i starea de sanatate a tuturor celor implicati in 
procesul educational din Scoala Profesionala nr.5, la decizia administratiei vor fi abordate si 
alte metode recomandate de MECC, valabile situatiei create.

9. Invatarea in doua schimburi se va realiza prin divizarea contingentului de elevi: anul I de 
studii vor invata in schimbul I, grupele anului II si Ш in schimbul doi, lecdile se vor organiza 
cu timp redus, pentru a permite schimbului al II-lea sa inceapa lectiile mai devreme.

10. Activitatea educationala divizata in doua schimburi va respecta ordinea: schimbul I -  in prima 
parte a zilei, schimbul al II-lea -  in partea a doua a zilei.

11. Pe parcursul zilei, in institutie, fizic, se vor afla jumatate din numarul total al elevilor din 
institude.

12. Grupele academice ale anului I de studii vor studia in schimbul I, prezema fizica a acestora
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fund de 100 %, reiesind din capacitatea salilor, care permite distanta de cel putin 1,0 m. a unui 
elev fata de altul.

13. Grupele academice ale anului II si III de studii vor studia in schimbul II, prezenta fizica a 
acestora fiind de 100 %, urmand algoritmul specificat la punctul 6 al prezentelor 
Reglementari.

14. Durata unei ore de contact direct va fi de 60 minute (pereche), pauza constituind 15 minute.
15. Programul zilnic al grupelor academice nu va depa§i 4 activitati de predare-invatare-evaluare.
16. Instruirea practica se va desfasura, in dependenta de meserie, in laboratoarele institutiei sau la 

intreprinderile partenere, respectandu-se toate masurile si recomandarile Comisiei Nationale 
de Sanatate Publica. Nu se admite concentrarea mai multor elevi la un loc de munca.

17. Stagiile de practica se vor realiza fizic la intreprinderi, societati comerciale, firme cu 
respectarea tuturor normelor de sanatate publica in condifiile situatiei epidimiologice de 
COVID-19.

18. Elevii nu se vor afla in institutie mai mult de 5,5 ore (inclusiv pranzul -  30 min) -  instruire 
teoretica si 3,5 ore (inclusiv pranzul -  30 min) -  instruirea practica

19. Orele de contact direct pentru schimbul I vor incepe la ora 08.15 , fund anticipate obligatoriu 
de triajul zilnic de 30 minute. Schimbul II va demara la ora 13.30. Intre schimbul I si schimbul 
II se va desfasura igienizarea obligatorie a spa(iilor (30 minute) si triajul pentru elevii anului 
II si III de studii.

20. Triajul zilnic realizat inainte de schimbul I si cel inainte de schimbul II va fi monitorizat de 
persoana numita responsabila.

21. Organizarea si desfasurarea activitaplor extracurriculare, care necesita interactiune stransa 
intre membrii comunitatii educationale, vor fi anulate, pentru a reducere riscului de infectare 
cu COVID-19.

22. In scopul minimalizarii riscului de infectare, deplasarea grupelor academice dintr-o sala in 
alta este restrictionata (fiecare grupa se va afla intr-o singura sala de studii), exceptii in cazul 
disciplinei Tehnologia informafiei §i comunicafiilor. Cadrele didactice se vor deplasa dintr-o 
sala in alta in conformitate cu orarul lecfiilor pentru anul de studii, in dependenta de situatia 
pandemica.

23. Disciplina educatie fizica se va realiza in aer liber prin antimite jocuri sportive, fara folosirea 
inventarului sportiv. In perioada rece a anului scolar - predominant prin ore de teorie, evitand 
orele practice, care includ sustinerea exercitiilor fizice, a jocurilor sportive, ce implica о 
interactiune stransa intre elevi. In masura posibilitatii salii de sport, elevii pot fi implicati in 
joc de dame / sah, ping pong.

24. Pentru elevii care au avut probleme de sanatate §i au absentat de la ore se va stabili un grafic 
special de recuperare.

25. Pentru programul de formare profesionala tehnica prin invatamant dual se va asigura instruirea 
teoretica §i practica prin prezenta fizica a elevilor de о 100 %, in parteneriat cu agentul 
economic, unde se vor agrea masuri conform recomandarilor de sanatate publica, in vederea 
asigurarii prezentei elevilor-ucenici la intreprindere in condipi de maxima siguranta.

26. In sala de studii, fiecare elev va ocupa zilnic acelasi loc in banca (pentru toata perioada in care 
vor fi valabile masurile de protectie), distanta dintre band, asigurand 1,0 metri fata de ceilalti.

27. Pentru a evita aglomerari in tipul pauzelor, pe coridoarele institutiei, sunt create circuite dare, 
prin marcarea, cu benzi vizibile, a traseelor prestabilite de intrare / deplasare per interior / 
iesire, facilitand pastrarea distanfei sociale pe tot parcursul prezentei membrilor comunitatii 
educationale in institutie. Divizarea grupelor pentru urcare §i coborare la etajele institutiei. pe 
2 scari laterale-opuse, se face conform amplasarii salilor de studii.

28. Intersectarea schimbului I si II va fi imposibila, accesul elevilor in institutie se face pe usa 
centrala, dar ie§irea pe 2 usi laterale diagonal opuse.



29. Pentru monitorizarea respectarii disciplinei §i a ordinei, atat in timpul lectiilor cat si a 
pauzelor, zilnic vor fi numi^i responsabili din cadrele didactice, in conformitate cu un grafic 
prestabilit si aprobat de institute .

30. Alimentatia se va desfasura: Schimbul II -  12.00-13.00, Schimbul I -  13.00 -  14.00, 
50 elevi concomitent cate 4 elevi la masa in loc de 8.

31. Accesul (intrarea) in cantina - pe u§a centrala §i ie§irea din cantina pe usa de rezerva, cu 
respectarea tuturor normelor epidimiologice.

32. Elevii vor fi cazati in 2 camine ale institutiei maxim 2-3 elevi in odaie, respectand normele 
sanitare 6 m2 per/elev, monitorizand permanent respectarea de catre elevi a conditiilor 
sanitaro-epidimiologice in conditiile actuale (COVID-19).

33. Sala de biblioteca va fi utilizata individual, pentru a primi sau retuma literatura necesara.
34. in cazul confirmarii diagnosticului COVID-19 la un elev sau profesor din Scoala Profesionala 

nr.5 din mun. Chisinau -  decizia fiind plasarea in autoizolare a elevului/elevilor, 
profesorului/profesorilor, maistrului/mai§trilor, fie in izolatorul institutiei sau la domiciliu se 
va lua de catre conducatorul institutiei de invatamant, prin coordonare cu medical de familie 
din teritoriu, reie§ind din specificul didactic si riscurile epidemiologice.

35. In cazul confirmarii diagnosticului COVID-19 la mai multi elevi sau angajati ai institutiei de 
invatamant -  decizia privind sistarea procesului educational in edificiile institutiei de 
invatamant se va lua de catre Comisia teritoriala extraordinara de sanatate publica.

36. in cazurille de plasare in autoizolare a unor grupe de elevi sau de sistare a desfasurarii 
procesului educational in edificiile institutiei de invatamant se va trece la studiul online 
(Modelul V) care se va realiza, in totalitate, prin metode de comunicare online (consultand 
platformele digitale Clasroom, Zoom, Google Meet s.a.).

37. Cadrele didactice implicate in predarea disciplinelor/modulelor/instruirii online vor stabili 
mecanisme de integrare, in planul tematico -  calendaristic, a continuturilor care urmeaza a fi 
recuperate, prin abordare centrata pe nevoile de formare a competentelor elevilor, prin 
actualizarea tematicilor care necesita aprofundare / detaliere / sistematizare.

38. in vederea respectarii modelului V (inva|area la distan(a), se vor respecta cu strictete cateva 
aspecte:
* pentru realizarea SIGP (Studiului individual ghidat de profesor), membrii comunitatii 
educationale (implica^i in acest proces (elevi / cadre didactice), vor utiliza platformele 
digitale: zoom / classroom sau google meet.
* evaluarile sumative se vor realiza in exclusivitate (metoda - la decizia cadrului didactic).
* cadrele didactice implicate in procesul predarii online vor conecta grupa prin dispozitive 
compatibile: calculator, tableta, telefon, cu 2 minute inainte de inceperea orei de contact 
direct, vor face apelul si vor nota prezenta fiecarui elev la ora, in Catalogul electronic/Anexa 
1 la REGULAMENTUL de organizare a procesului instructiv-educativ in §coala 
Profesionala nr.5 din mun. Chisinau in perioada pandemiei COVID -  19 din 06.04.2020. 
Pentru elevii, care din motivul imposibilitafii accesarii instrumentelor digitale de inva(are la 
distan(a, sau lipsa internetului, nu au participat la procesul de predare-inva(are-evaluare, 
transcrierea absenfelor se va inregistra prin inscripjia ,,np” (Neparticipare), celelalte absente 
se vor nota prin inscriptia „a”.
* linkul care va permite acces la ora de contact direct va fi transmis de cadrul didactic in 
grupul elevilor care urmeaza a fi conectati la proces §i, la necesitate, personalului din 
administrate.
* elevii conectati online vor fi implicati activ in procesul de predare -  invatare - evaluare, 
unde cadrul didactic va face §i notarea acestora in Catalogul electronic.

39. Dupa revenire din ivatarea la distanta, cadrele didactice care predau disciplina/modulul/ 
instruirea practica, vor completa documenta(ia §colara (Catalogul fizic al orelor teoretice si 
Catalogul fizic al orelor practice) in conformitate cu insemnarile stipulate in Catalogul 
electronic/Anexa 1. La transcriere din Catalogul electronic in Catalogul fizic for fi respectate



urmatoarele aspecte:
* La completarea Catalogului fizic al grupei academice, cadrul didactic va respecta 
prevederile Planului tematico-calendaristic pentru disciplina / unitatea de curs respective
* Inscrierile privind notarea elevilor, subiectul lecpei §i a temelor pentru acasa (realizate in 
regim online) se consemneaza de catre cadrul didactic dupa inscrierea ultimei lecpi in regim 
normal, fara a se lasa coloane si randuri necompletate.
* Pe pagina din stanga se inscrie data §i notele curente. Pe pagina din dreapta, profesorul 
inscrie cite( §i corect data §i luna, numarul de ore, subiectul lecpei §i tema pentru acasa, 
semnatura profesorului.
* in coloana „Semnatura profesorului”, dupa inscrierea semnaturii cadrului didactic, se 
adauga, prin bara, inscrippa „ID" (Inva{amant la distanta).
* elevii care nu au accesat platformele digitale online §i au fixate absente cu inscrippa ,,np” 
(Neparticipare) in Catalogul electronic ele nu se transcriu in Catalogul fizic, in schimb 
absentele notate cu inscrippa ,,a”se transcriu in Catalogul fizic si in funcpe de situape, va fi 
ulterior clasificata ca motivata / nemotivata (cu prezentarea dovezilor-certificat de boala..
* Transcrierea notelor obpnute de elevi la evaluari modul se va realiza prin specificarea, la 
data respective, a rezultatelor obpnute de elevi, iar la rubrica „Subiectul lecpei”, se va stipula 
sintagma: „Evaluare modul”
* Transcrierea calificativelor: Educapa fizica se va realiza in baza Reperelor metodologice 
privind organizarea procesului educaponal la disciplina §colara Educape fizica in anul de 
studii 2019 - 2020, Ordinul MECC nr. 1046 din 21 august 2019.

40. Organizarea alimentapei in institupile de invajamant se realizeaza cu respectarea normelor 
sanitaro-igienice §i epidemiologice.

41. In contextul epidemiologic de , COVID-19, se vor respecta instrucpunile 
sanitaroepidemiologice aprobate de catre Comisia Naponala Extraordinara de Sanatate 
Publica (CNESP), Comisia Teritoriala Extraordinara de Sanatate Publica (CTESP), Ministerul 
Sanatapi Muncii si Protecpei Sociale (MSMPS), Agenpa Naponala pentru Sanatate Publica 
(ANSP).

III. GRAFICUL PROCESULUI EDUCATIONAL

42. In vederea utilizarii funcponale a spapului de studiu, prin crearea condipilor de siguranta in 
contextul situapei epidemiologice COVID -  19, administrapa va urma graficul procesului 
educaponal stipulat in continuare:

Orarul sunetelor

Schimbul I

N r.
p e r e c  he In stu irea  teore tica

N r.
p erech e In stru irea  p ra c tica

T ria ju l 7 .45-8 .15 T ria ju l 7 .30-8 .00
1 8.15-9.15 1 8.00-9.00
2 9.30-10.30 2 9.15-10.15
3 10.45-11.45 3 10.30-11.30
4 12.00-13.00

Igienizarea spatiilor 13.00-13.30 11.30- 13.00

Schimbul II

T ria ju l 13.00-13.30 T ria ju l 12.30-13.00
1 13.30-14.30 1 13.00-14.00
2 14.45-15.45 2 14.15-15.15
n 16.00-17.00 *■> 15.30-14.30
4 17.15-16.15 4



Graficul ALIMENTATIEI 
in cantina $colii Profesionale nr.5 mun. Chisinau

ORA GRUPA
12.00-13.00 Schimbul II
13.00-14.00 Schimbul I

IV. MONITORIZAREA ACTIVITATII COMUNITATII EDUCATIONALE IN 
VEDEREA ASIGURARII FUNCTIONALITATIIINSTITUTIEI

43. in vederea asigurarii funcponalitapi institutiei in conditii de siguranta in contextul situatiei 
epidemiologice COVID-19, Directorul institutiei va asigura Scoala Profesionala nr.5 cu:

• un responsabil care va coordona activitaple de prevenire COVID-19 si va asigura 
masuri de prevenire §i de protectie impotriva discriminarii, izolarii / excluderii, 
stigmatizarii / etichetarii elevilor care au fost si / sau sunt infectati cu COVID-19;

• modalitatea de repartizare / divizare a grupelor in funcpe de modelul de organizare a 
procesului educational;

• modalitatea de organizare a alimentapei in conformitate cu recomandarile de sanatate 
publica si in funcpe de numarul de locuri disponibile in cantina.

• Medicamentele de prima necesitate in cazul simptomelor caracteristice infectiei 
COVID-19

• Solutii dezinfectante atat pentru maini cat si pentru suprafete (banci, usi, podele)
Administrapa §colii Profesionale nr.5 va asigura cu:
• va adapta si dota spafiile de studii din institutie in vederea asigurarii organizarii 

procesului educational in corespundere cu modelul aprobat (pe termen scurt, mediu si 
in situape de sistare a activitapi institupei) pentru perioada epidemiologica de COVID- 
19;

• va monitoriza respectarea regimului / cerintelor sanitaro-igienice stabilite pentru 
institupile de invatamant pe durata perioadei epidemiologice de COVID-19;

• va analiza si raporta MECC, zilnic, starea de sanatate a angajaplor §i a elevilor;
• va informa elevii, parinpi, cadrele didactice despre posibilitatea si modul de accesare a 

serviciilor de asistenta psihologica.
Cadrele didactice vor:
• monitoriza starea de sanatate a elevilor la fiecare ora si vor raporta dupa necessitate 

administrapei;
• consulta si va lua in considerare opinia elevilor referitor la climatul psihologic, calitatea 

procesului educational, conditiile sanitaro-igienice, etc.;
• asigura respectarea distantei fizice dintre elevi in timpul orelor, dar si in timpul 

pauzelor;
• supraveghea corectitudinea §i siguranta respectarii deplasarii elevilor in timpul 

pauzelor;
• recomanda, la necesitate, elevilor si parintilor / reprezentantilor legali ai acestora 

servicii de consiliere psihologica.
• completa Catalogul electronic/Anexa nr. 1 la Regulamentul de organizare a procesului 

instructiv-educativ in $coala Profesionala nr.5 din mun. Chisinau in perioada 
pandemiei COVID -  19 din 06.04.2020.

• completarea altor documente la solicitarea administrapei.



Dirigintele / Maistrul grupei academice va:
• coordona activitatea grupei pe care о monitorizeaza;
• oferi consiliere elevilor grupei, precizand zilnic starea de sanatate / emotionala a 

acestora;
• mentine comunicarea permanenta cu parintii / reprezentantii legali ai acestora despre 

starea de sanatate si frecventa elevilor.
• completa Catalogul electronic/Anexa nr. 1 la Regulamentul de organizare a procesului 

instructiv-educativ in $coala Profesionala nr.5 din mun. Chisinau in perioada 
pandemiei COVID -  19 din 06.04.2021.

• completarea altor documente la solicitarea administratiei.
Psihologul scolar va:
• acorda asistenta psihologica elevilor, parintilor §i cadrelor didactice pentru a-i ajuta sa 

depaseasca eventuale perioade de criza emotionala;
• oferi sprijin psihologic parintilor in vederea gestionarii constructive si non-violente a 

relatiei cu copiii, in contextul posibilitatii continuarii, la distanta, a procesului 
educational;

• oferi sprijin psihologic cadrelor didactice in vederea prevenirii sindromului arderii 
profesionale, a stresului §i anxietatii;

• sesiza §i informa administratia institutiei in raport cu cazurile care necesita о abordare 
specializata (servicii medicale, sociale);

• conlucra cu dirigintii in vederea monitorizarii starii de bine a elevilor §i sigurantei 
acestora.

Elevii vor:
• comunica dirigintelui §i maistrului instructor despre orice caz suspect legat atat de 

starea de sanatate a sa, precum si a colegilor sai;
• respecta distanta fizica in timpul orelor, dar si in timpul pauzelor;
• respecta masurile de protectie, conform cerintelor in vigoare;
• detine masca, dezinfectant, servetele umede $i hscate;
• frecventa regulat orele de contact direct / online, conform orarului stabilit;
• se vor pregati sistematic / constiincios de lecjii;
• vor participa la actiunile de curatenie §i dezinfectie a spafiului de instruire;
• se vor implica activ in activitatile didactice, inclusiv in cazul cand acestea sunt 

desfasurate online.
Parintii vor:
• mentine comunicarea cu dirigintele §i il vor informa despre starea de sanatate a elevului;
• asigura condifii optime de participare a elevului la ore, in cazul cand acestea se vor 

realiza online;
• monitoriza prezenta elevului la ore, in cazul cand acestea se vor realiza la distanta; 

informeaza dirigintele / §eful de secfie despre motivul neprezentarii elevului la ore de 
contact direct / online.

V. MASURI FUNDAMENTALE DE PROTECTIE CU PRIVIRE LA RELUAREA 
PROCESULUI EDUCATIONAL iN SCOALA PROFESIONALA NR.5

44. In contextul epidemiologic de COVID-19, aspectele generale ce vizeaza prevenirea 
imbolnavirii sunt:

• mendnerea distanjei fizice de cel риЬп 1,0 m;
• purtarea mastilor faciale de protectie in spatiul de studii;
• asigurarea individuals cu dezinfectanb, servetele umede, servetele uscate;
• prevenirea aglomerarii elevilor;
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• curatarea si dezinfectarea spatiilor §i echipamentelor utilizate;
• instruirea §i informarea membrilor comunitatii educationale referitor la masurile de 

protectie COVID-19;
• protectia sanatapi elevilor, cadrelor didactice §i a altui personal aflate in grupele de 

varsta cu rise sporit sau avand afectiuni cronice, dizabilitati;
• elevii nu vor consuma in comun mancare / bauturi;
• elevii nu vor face schimb de obiecte de folosinta personala: telefoane, tablete, 

instrumente de scris, manuale, caiete etc.);
• fiecare sala de studii va fi asigurata cu echipament necesar pentru igienizarea spatiului;
• instalarea dezinfectanfilor la intrarea in ?coala, camin, sali de studiu.
• Personalul didactic si auxiliar cu rise sporit (persoane cu varsta mai mare de 65 ani, 

persoane cu diabet zaharat, persoane cu imunitate deficitara si boli cronice) vor reveni 
in institutia de invatamant, asumandu-p responsabilitatea prin coordonarea cu 
specialistul serviciu personal

• Elevii care fac parte dintr-un grup cu rise sporit (ex. boli cronice, obezitate severa si 
diabet, CES) vor reveni in institute, cu recomandarile specifice, sub semnatura, ale 
medicului curant. Pentru acestia se va identifica solutii de a organiza continuarea 
procesului educational in modul corespunzator.

• Pentru elevii care nu pot reveni in §coala, se va identifica, la necesitate, solutii de a 
organiza continuarea procesului educational la distanta

VI. DISPOZITII FINALE

45. Reglementarile organizationale cu privire la demararea, organizarea §i desfasurarea procesului 
educational in contextul epidemiologic cu COVID-19 se vor aplicain Scoala Profesionala nr.5 
din mun. Chisinau pe durata pandemiei.

46. Consiliul de administratie i§i revendica dreptul de a interveni in continutul Reglementarilor cu 
anumite modificari, in functie de evolufia situafiei epidemiologice din tara, dar si in raport cu 
deciziile legislative ale Ministerului Educatiei, Culturi si Cercetarii.

47. Reglementarile organizationale cu privire la demararea, organizarea si desfasurarea procesului 
educafional in contextul epidemiologic cu COVID-19 intra in vigoare de la data aprobarii de 
catre Consiliul de administrate.

/ •


